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Kendi Kendine Meme Muayenesi Eldiveni
Meme kanserinin gelismesini onleyebilmektedir

Doana &love negi o
Donna Glove memedeki kitlelerin tespit edilmesi igin tasarlanmis bir tibbi cihazdir. Her
kadina kendi kendine muayene yapmak icin etkili ontem saglamak tzere MDA Donna
Glove'un dagitimini yapmaktadir. ,
Donna Glove bloke etme ve biyltme i ne gore calisir, Hassa iyeti artirir ve muayene
esnasinda memelerin hareketinin neden oldug i i
tanesi biytklugindeki < kitleleri tespit edebilme
edilemezler.
Bu driniin etkinli§i Roma’daki Sapienza Universitesinden Dr. Verardi v
tarafindan test edilmistir’.
Donna Glove diinya gapinda patentlidir.

Dorna Glove Nasitkallanilir?

Kendi kendine meme muayenesi 5 basit adimda gergeklestirilebilmektedir:
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Tercihen oturur ya da ayakta durur vaziyette yapiimalidir:

1. Birelinize Donna Glove'u gegirin.

2. Diger kolunuzu bagimizin Gzerine kaldirin,

3. Avugiginiz Donna Glove'un iginde olacak sekilde elinizi sabit tutun.

4. Ortadaki 3 parmaginizin uglarim kullamin ve ileri ve geri hareket ettirin. Bu hareketi
yavasca tekrar edin ve her seferinde yaklasik 5 em’lik bir alani kontrol edin.

5. Aymi bélgeyi saat yoninde ve aksi yonde dairesel hareketlerle muayene etmeye
devam edin.

6. Buislemi memelerin tamamini ve kaltuk altlarini kontral etmek icin tekrar edin.

Memelerinizi hissedin.
Bir elinize eldiveni gegirin, muayeneyi oturarak ya da omuzun altinda bir yastik olacak
ilde sirtdistd yatarak yapin. Her pozisyonda diger elinizi bagimizin Gstinde tutun.

Neden Porna Glove Kullanmaliyim?
Meme kanserinin erken teghisi baganli bir tedavinin kilit noktasidir.
Bu tip bir timdr kisz strede gelisebilmektedir bu yizden her 2 yilda bir mamografi
cektirmelisiniz ve bu da Donna Glove ile dizenli olarak yapilacak bir kendi kendine
muayenenin yerini tutmaz.
Donna Glove'in highir yan etkisi ve radyasyon riski bulunmamaktadir.
Her 9 kadindan 1'inin yasam sliresince meme kanserine yakalanmakta oldugu tahmin
edilmektedir. Sadece ispanya’da 16 binden fazla kadina her yil meme kanseri teshisi
konulmaktadir. Erken teshis bu durumlarin ¢ogunun invaziv timérlerle sonuglandigi ve
beraberinde metastaz riski getirdigi gercegini dnleyebilmektedir.

\ Donna Glovery kimler kullanabilir?
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,\\wm lenmedik degildir.

- TEKN

in Gzerindeki her kadin. Meme kanseri 25 ve 30 yas arasi kadinlarda ¢ok da
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- haricen kullanimejgin, seffaf, tatsiz ve herhangi bir venom icermeyen poliliretan
n wilcudy icin zararsizdir,

kiilik: 80 KG
i CE yonetmelikleri (Avrupa Uygunlugu) ve FDA sartlaring
yad olan NF.18'dir.
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REFERANSLAR:
1. DONNA GLOVE'un etkinligini ispatlamak igin klinik deney yapilmistir.



